
GUÍA DE LECTURA 

DEL EVANGELIO DE MARCOS (serie II) 

 

3. LA FE SANA Y SALVA 
"¿Qué está permitido en sábado?, ¿hacer lo bueno o lo malo?, ¿salvarle 

la vida a un hombre o dejarlo morir?” 
Mc 3,6 

 
 

 
 

  



➢ Ambientación  
Marcos, a partir de 1,14s, va presentando a Jesús y resume su obra en 
Galilea diciendo que proclama que ya está comenzando el reinado de Dios. 
La llegada de ese Reino implica la salvación total, el perdón de los pecados, 
la vocación de pecadores, la presencia del Esposo.  
Los escribas y fariseos muestran una oposición progresiva a Jesús y le 
rechazan instalados en actitudes dogmáticas, puritanas y legalistas. La 
reacción final (3,6) pone de manifiesto su decisión de acabar con él. 
  
➢ Miramos nuestra vida  

Leemos: 

Irene está a punto de jubilarse como profesora y hay algo que la angustia. 

¿Qué haré con mi vida? Habla con sus hijos continuamente sobre esto y les 

dice: “Yo no me veo metida en casa todas horas. Necesito salir. Colaborar 

en la parroquia a diario tampoco lo veo. No me encuentro a gusto con 

alguna gente. Sí, yo soy cristiana y quiero comprometerme seriamente pero 

no me acaba de agradar alguna gente que hay aquí en nuestra parroquia. 

Lo único que hacen es actuar y mandar como si fuesen los dueños de todo.” 

− ¿Conoces personas que piensan parecido a Irene? 

− ¿Conoces también a otros, que son buenos y frecuentan la iglesia, 
pero son un tanto intransigentes más preocupados de que las cosas 
se hacen “porque siempre fue así”, que de las personas? ¿Podrías 
contar algún caso? 

➢ Escuchamos la Palabra de Dios  
Jesús se encontró con todo tipo de personas. Llama especialmente la 
atención el grupo de dirigentes del pueblo que estaban más preocupados 
por cumplir las leyes que por el bien de las personas.  

• Hacemos un silencio que prepare nuestro corazón para recibir la Palabra 
de Dios.  

• Un miembro del grupo lee despacio Mc 3,1-6  

1Entró otra vez en la sinagoga y había allí un hombre que tenía una 
mano paralizada. 2Lo estaban observando, para ver si lo curaba en 
sábado y acusarlo. 3Entonces le dice al hombre que tenía la mano 



paralizada: «Levántate y ponte ahí en medio». 4Y a ellos les 
pregunta: «¿Qué está permitido en sábado?, ¿hacer lo bueno o lo 
malo?, ¿salvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?». Ellos 
callaban. 5Echando en torno una mirada de ira y dolido por la 
dureza de su corazón, dice al hombre: «Extiende la mano». La 
extendió y su mano quedó restablecida. 6En cuanto salieron, los 
fariseos se confabularon con los herodianos para acabar con él. 

• Cada uno vuelve a leer despacio el pasaje proclamado. Luego consulta las 
notas de su Biblia para entender mejor su sentido.  

• Después tratamos de responder a estas preguntas:  

− ¿Dónde se sitúa la escena?  
− ¿Qué personajes aparecen?  
− ¿Por qué no quieren que cure al hombre de la mano paralizada? 

− ¿Qué hace Jesús? 

− ¿Qué hicieron los fariseos y los herodianos (políticos influyentes 
amigos de los Herodes)? 

 

➢ Volvemos sobre nuestra vida  
En el evangelio de hoy contemplamos el último de los cinco conflictos que 
Marcos pone al comienzo de su evangelio (Mc de 2,1 a 3,6). Los cuatro 
conflictos anteriores fueron provocados por los adversarios de Jesús. Este 
último es provocado por Jesús mismo y revela la gravedad del conflicto 
entre él y las autoridades religiosas de su tiempo. Importa notar la categoría 
de los adversarios que aparecen en este último conflicto. Se trata de 
fariseos y herodianos, es decir de autoridades religiosas y civiles. Cuando 
Marcos escribe su evangelio en los años 70, al oír como Jesús mismo había 
sido amenazado de muerte y como se comportaba en medio de estos 
conflictos peligrosos, los cristianos encontraban valor y orientación para no 
desanimarse a lo largo del camino. 

− El hombre de la mano paralizada (discapacitado) fue llamado a 
ponerse en el centro de la comunidad. ¿En nuestra comunidad, los 
pobres y excluidos tienen un lugar privilegiado?  

− ¿Te has encontrado alguna vez con personas que, al igual que los 
herodianos y los fariseos, colocan la ley (normas) por encima del 
bienestar de las personas?  



− ¿Fuiste capaz de seguir el camino que marca la fe? (Compromiso y 
ayuda a las personas por encima de las normas) 

− ¿A que compromiso te invita este Evangelio de hoy? 

 
➢ Oramos  

Es el momento de expresar nuestra respuesta al Señor.  

• Leemos de nuevo el pasaje de Mc 3,1-6.  

• Tenemos presente también lo que nos dice el Papa Francisco: “Para la 
Iglesia la opción por los pobres es una categoría teológica antes que 
cultural, sociológica, política o filosófica. Dios les otorga «su primera 
misericordia». Esta preferencia divina tiene consecuencias en la vida de fe 
de todos los cristianos, llamados a tener «los mismos sentimientos de 
Jesucristo» (Flp 2,5). Inspirada en ella, la Iglesia hizo una opción por los 
pobres entendida como una «forma especial de primacía en el ejercicio de 
la caridad cristiana, de la cual da testimonio toda la tradición de la Iglesia»” 
(E.G. 198) 

• Durante unos minutos oramos en silencio.  

• Oramos en común expresando ante los demás nuestras peticiones, 
nuestra acción de gracias o nuestra alabanza a partir del pasaje que hemos 
proclamado. 

• Podemos acabar cantando juntos: "Andarei na presencia do Señor" 

PARA PREPARAR EL PRÓXIMO ENCUENTRO  

Para preparar nuestro próximo encuentro vamos a leer la segunda 
sección del evangelio de Marcos: 

Mc 3,7 - 6,6a 
Al leer estos capítulos fíjate cómo constituye un grupo permanente de 
acompañantes a modo de nueva familia y cómo reaccionan los 
familiares de sangre de Jesús. 


