GUIA DE LECTURA
DEL EVANGELIO DE MARCOS

15. JESUS RESUCITADO
NOS TRAE NUEVA VIDA

"No os asustéis. Ha resucitado”
Mc 16, 1-8




> Ambientacion

Nuestras reuniones anteriores nos han ayudado a familiarizamos con el
evangelio de Marcos. Hemos acompafado a Jesus en la eleccion de sus
discipulos, en momentos de dificultad y de alegria. Hemos llegado con El
hasta la pasién y la muerte. Hoy vamos a reflexionar sobre su resurreccioén.
Parece el final, pero en realidad es el comienzo de nuestra fe y de nuestro
testimonio.

» Miramos nuestra vida

A veces la vida nos da sorpresas que nos dejan por un momento
desconcertados. Entonces solemos reaccionar del modo mas insospechado:
lloramos de alegria, saltamos de felicidad o de dolor...

Ante un acontecimiento alegre o doloroso que no esperas:

- ¢Coémo sueles reaccionar?
- ¢Coémo reacciona la gente que te rodea?

> Escuchamos la Palabra de Dios

Las mujeres acuden a la tumba de JesUs y se encuentran con un mensaje
sorprendente: "jHa resucitado!". Esto las hace salir del sepulcro atdnitas y
desconcertadas.

e Como venimos haciendo, nos preparamos con unos momentos de silencio
para escuchar la Palabra de Dios.

¢ Proclamacion de Mc 16,1-8.

lpasado el sabado, Maria Magdalena, Maria la de Santiago y
Salomé compraron aromas para ir a embalsamar a Jesus. 2Y muy
temprano, el primer dia de la semana, al salir el sol, fueron al
sepulcro. 3Y se decian unas a otras: «¢Quién nos correra la piedra
de la entrada del sepulcro?». Al mirar, vieron que la piedra estaba
corrida y eso que era muy grande. *Entraron en el sepulcro y vieron
a un joven sentado a la derecha, vestido de blanco. Y quedaron
aterradas. °El les dijo: «No tengais miedo. ¢Buscdis a Jesus el



Nazareno, el crucificado? Ha resucitado. No estad aqui. Mirad el
sitio donde lo pusieron. “Pero id a decir a sus discipulos y a Pedro:
“El va por delante de vosotros a Galilea. Alli lo veréis, como os
dijo”». 8Ellas salieron huyendo del sepulcro, pues estaban
temblando y fuera de si. Y no dijeron nada a nadie, del miedo que
tenian.

» Reflexionamos en silencio: leemos de nuevo el pasaje y las notas de la
Biblia.

» Entre todos tratamos de responder a estas preguntas:

- ¢Qué buscaban las mujeres? ¢ Con qué se encuentran?

- ¢Qué mensaje deben llevar las mujeres a los discipulos?

- ¢Donde deben ir para ver a Jesus resucitado?

- Observa y comenta como reaccionan las mujeres camino del
sepulcro, ante el joven de tunica blanca, cuando salen del sepulcro.

> Volvemos sobre nuestra vida

Después del primer impacto que suscitd en nosotros un acontecimiento
sorprendente. reaccionamos. podriamos decir, con la cabeza y el corazén
en su sitio. Es lo que nos pasa con el gran acontecimiento de la resurreccion.
Pero:

- ¢De qué manera influye en tu vida?

- ¢En qué se nota que te hace vivir de modo nuevo.

> Oramos

Podemos concluir nuestra oracién uniéndonos a la alegria de los primeros
cristianos por la resurreccién de Jesus. Dejamos que nuestro corazén se
llene de alegria y estalle en alabanzas.

e Tras un instante de silencio volvemos a leer Mc 16.1-8.

* Dejamos un tiempo de oracidén personal para que resuene en nuestro
interior el pasaje leido y lo que hemos reflexionado en esta sesidn.

® Expresamos en voz alta nuestra oracién que hoy podria ser de alabanzay
accién de gracias. Por la resurreccién de Cristo podemos mirar el mundo, la
vida, con optimismo. También nosotros, en Jesus, estamos resucitados.

* Terminamos cantando una cancion de Pascua






