
GUÍA DE LECTURA 

DEL EVANGELIO SEGÚN MATEO 

 

2. HEMOS VISTO SU ESTRELLA 
"La estrella los guió hasta donde estaba el niño" 

 

Antes de comenzar, buscamos Mt 2,1-12  

Preparamos también en el centro de la sala un pequeño Nacimiento que 
ambiente la celebración final y unas estrellitas de cartulina.  

➢ Ambientación  

Al iniciar la lectura del Evangelio según Mateo nos encontramos con unos 
textos muy familiares: son los que recordamos en Navidad y 
representamos en nuestros Belenes. El pasaje que vamos a leer nos puede 
ayudar a profundizar sobre cómo acogemos a Jesús, que llega a nuestra 
historia, y sobre cómo leemos las huellas que nos anuncian su presencia.  



➢ Miramos nuestra vida  

Leemos el siguiente relato: 

− ¿Conoces casos parecidos? 

− ¿Qué busca hoy la gente?  

− ¿Qué lugar ocupa Dios entre esas búsquedas?  
 

➢ Escuchamos la Palabra de Dios  

En la época de Mateo las personas también vivían en búsqueda. Muchos 
creyentes esperaban signos que les mostrasen al Mesías prometido. 
Tomando pasajes de las Escrituras y recogiendo creencias populares, 
como la que afirmaba que una estrella anunciaría el nacimiento de un 
personaje importante, Mateo muestra a su comunidad que es a Jesús a 
quien deben buscar.  

• En silencio abrimos nuestro corazón a la Palabra de Dios que vamos a 
escuchar. Nos ayudará abrir una Biblia y encender un cirio. 

• Una persona del grupo se pone de pie y proclama Mt 2,1-12. A todos los 
demás se les invita a cerrar el folleto y escuchar. 

1Habiendo nacido Jesús en Belén de Judea en tiempos del rey 
Herodes, unos magos de Oriente se presentaron en 
Jerusalén 2preguntando: «¿Dónde está el Rey de los judíos que ha 
nacido? Porque hemos visto salir su estrella y venimos a 
adorarlo». 3Al enterarse el rey Herodes, se sobresaltó y toda 
Jerusalén con él; 4convocó a los sumos sacerdotes y a los escribas 

Juanita ve cómo su hija, María, universitaria, se afana preparando 
un Erasmus en Italia. María ve ese tiempo como una oportunidad para 
prepararse mejor, para conocer mundo y para hacer nuevas 
amistades. Y es que María vive disfrutando cada cosa que hace y 
programado mil cosas. 

Juanita es un poco distinta. Su mayor preocupación es gozar de 
buena salud. Por eso camina media hora cada día y va una vez por 
semana al gimnasio. También es importante para ella ver felices a sus 
familiares y hacer al menos un viaje al año. 



del país, y les preguntó dónde tenía que nacer el Mesías. 5Ellos le 
contestaron: «En Belén de Judea, porque así lo ha escrito el 
profeta: 6“Y tú, Belén, tierra de Judá, no eres ni mucho menos la 
última de las poblaciones de Judá, pues de ti saldrá un jefe que 
pastoreará a mi pueblo Israel”». 7Entonces Herodes llamó en 
secreto a los magos para que le precisaran el tiempo en que había 
aparecido la estrella, 8y los mandó a Belén, diciéndoles: «Id y 
averiguad cuidadosamente qué hay del niño y, cuando lo 
encontréis, avisadme, para ir yo también a adorarlo». 9Ellos, 
después de oír al rey, se pusieron en camino y, de pronto, la 
estrella que habían visto salir comenzó a guiarlos hasta que vino a 
pararse encima de donde estaba el niño. 10Al ver la estrella, se 
llenaron de inmensa alegría. 11Entraron en la casa, vieron al niño 
con María, su madre, y cayendo de rodillas lo adoraron; después, 
abriendo sus cofres, le ofrecieron regalos: oro, incienso y 
mirra. 12Y habiendo recibido en sueños un oráculo, para que no 
volvieran a Herodes, se retiraron a su tierra por otro camino. 

• Reflexionamos en silencio sobre el pasaje que se ha proclamado. 
Leemos las notas de nuestra Biblia.  

• Entre todos, tratamos de responder a estas preguntas:  

− ¿Qué buscan los sabios de Oriente? ¿Qué les ayuda? 

− ¿Qué actitudes tienen los diversos personajes ante la noticia del 
nacimiento de Jesús?  

− ¿Cuál es el mensaje que quiere transmitir Mateo en este pasaje?  
 

➢ Volvemos sobre nuestra vida  

Los creyentes vivimos, como el resto de la gente, buscando, encontrando 
y volviendo a buscar. Sabemos que en el fondo de nuestras inquietudes se 
encuentra Jesús, en quien creemos. Muchas estrellas en el camino nos 
señalan su presencia. Sin embargo, no podemos ignorar que a nuestro 
lado, en el camino de la vida, muchas personas anhelan algo más. En el 
fondo de sus incansables búsquedas está él.  

− ¿Quiénes son hoy los "sabios de Oriente" que buscan a Dios? ¿En 
qué sentido te identificas con ellos?  



− ¿Qué estrellas indican su presencia en medio de nuestro mundo?  

− ¿Cómo podemos ser nosotros estrellas que señalen a Jesús?  

− ¿Qué compromiso concreto podríamos asumir para convertirnos en 
estrellas de otros?  
 

➢ Oramos  

Quien anime el grupo, antes de comenzar reparte una estrella de papel o 
cartulina a cada participante.  
• Se comienza leyendo Mt 1,18-25.  
• Jesús nace en Belén en silencio y casi marginado. Nadie en los 
alrededores se entera de su presencia. Todo parece normal hasta que una 
estrella se posa en el lugar y unos extranjeros que la han seguido se 
postran ante él. En nuestro camino también hay estrellas que nos han 
guiado, acompañado en algún momento importante de nuestra vida.  
• Tras un rato de silencio, cada uno escribe en su estrella qué o quién le 
han guiado en su vida hasta el encuentro de Jesús. Y cada uno va 
colocando su estrella alrededor del Belén.  
• Compartimos y damos gracias a Dios por las estrellas que siguen 
llevándonos a Belén.  
• Cantamos, para terminar, La Virgen sueña caminos. 

 

PARA PREPARAR EL PRÓXIMO ENCUENTRO  

Vamos a leer los capítulos 3 y 4 del Evangelio según Mateo. En su mayor 
parte están dedicados a la presentación del Mesías (Mt 3,1-4,16); sólo 
al final del capítulo cuatro se introduce la sección centrada sobre el 
mensaje de Jesús (Mt 4,17-25). Trataremos de responder a las 
siguientes preguntas:  

¿Qué episodios de la vida de Jesús se presentan en esta sección? 
¿Qué títulos recibe en algunos de ellos? 


