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Diócesis de Ourense - Lectio Divina  
 

 

TEMA 4: ANDABAN COMO OVEJAS SIN 
PASTOR 

 

 “Hicieron sentar a la gente en grupos”   
(Mc 6, 39) 

 
 

 

 

“Espero que todas las comunidades procuren poner los medios 

necesarios para avanzar en el camino de una conversión pastoral 

y misionera, que no puede dejar las cosas como están. Ya no nos 

sirve una simple administración.” (EG 25) 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Soñando el Ideal 

ANIMADOR 
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COMENZAMOS con un canto y encomendando a Dios 

este momento de Lectio Divina. 
 

ORACIÓN DE INICIO  

Señor Jesús, 

estamos aquí reunidos para escuchar tu Palabra 

que nos habla en la vida y en la Sagrada Escritura. 

Danos la alegría de experimentarte cercano, 

de conocerte cada día un poco más, 

de llegar poco a poco al fondo de tu corazón. 

Sabemos que solo tú eres la fuente de toda felicidad, 

por eso queremos llenarnos de ti. 

De esta forma sabemos, también, 

que haremos más felices a todos los que nos rodean. 

Danos lucidez para encontrarte, 

corazón ardiente para amarte y valentía para servirte. 

Danos la gracia de saber orar 

y llevar una vida de acuerdo a nuestra oración. 

Que podamos ser en medio de nuestro mundo 

ese granito de sal y esa chispa de luz 

que ilumine, alegre y dé sabor 

a la vida de todos los que nos rodean. AMÉN. 
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I. MIRANDO JUNTOS NUESTRA 

REALIDAD 

Leemos el siguiente relato: 

Juan es un hombre joven, de apenas veintiséis años. 

Siempre soñó con ser maestro como su padre y 

dedicarse a la educación de niños y jóvenes. Pero ahora, 

con su título bajo el brazo, disminuyeron mucho los 

niños, no se convocan plazas en la Escuela Pública y su 

horizonte se ha vuelto negro. 

Un amigo, Antonio, que estudió con él, le dice que mire 

si hay otras formas de lograr su objetivo: “Yo conseguí 

un trabajo de camarero. Con lo que gano, me estoy 

preparando para ser monitor de tiempo libre y, al mismo 

tiempo, me especializo en informática, que tiene gran 

futuro. Así podré dedicarme a lo que siempre soñé: 

educar a niños y jóvenes, pero siguiendo otros caminos.” 

 

DIALOGAMOS: 

Una tarea hermosa pero con problemas.  
 

 ¿En qué consisten las dificultades de Juan? 

 ¿Tendrían arreglo estas dificultades? ¿Cómo? 

 ¿Conoces situaciones parecidas? 
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II. ESCUCHEMOS LA PALABRA DE DIOS 

Nos preparamos internamente haciendo silencio interior 

para acoger el mensaje que el Señor quiere transmitirnos 

con su Palabra.  

Puede ayudarnos hacer un momento de silencio, abrir 

una Biblia y encender una vela. 

Luego uno del grupo proclama Mc 6, 30-44: 
30Los apóstoles volvieron a reunirse con Jesús, y 

le contaron todo lo que habían hecho y enseñado. 
31El les dijo: «Venid vosotros a solas a un lugar 

desierto a descansar un poco». Porque eran 

tantos los que iban y venían, que no encontraban 

tiempo ni para comer. 32Se fueron en barca a 

solas a un lugar desierto. 33Muchos los vieron 

marcharse y los reconocieron; entonces de todas 

las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio 

y se les adelantaron. 34Al desembarcar, Jesús vio 

una multitud y se compadeció de ella, porque 

andaban como ovejas que no tienen pastor; y se 

puso a enseñarles muchas cosas. 

   35Cuando se hizo tarde se acercaron sus 

discípulos a decirle: «Estamos en despoblado y ya 

es muy tarde. 36Despídelos, que vayan a los 

cortijos y aldeas de alrededor y se compren de 
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comer». 37Él les replicó: «Dadles vosotros de 

comer». 

  Ellos le preguntaron: «¿Vamos a ir a comprar 

doscientos denarios de pan para darles de 

comer?». 38El les dijo: «¿Cuántos panes tenéis? Id 

a ver». Cuando lo averiguaron le dijeron: «Cinco y 

dos peces». 39Él les mandó que la gente se 

recostara sobre la hierba verde en grupos. 40Ellos 

se acomodaron por grupos de cien y de cincuenta. 
41Y tomando los cinco panes y los dos peces, 

alzando la mirada al cielo, pronunció la 

bendición, partió los panes y se los iba dando a 

los discípulos para que se los sirvieran. Y repartió 

entre todos los dos peces. 42Comieron todos y se 

saciaron, 43y recogieron las sobras: doce cestos 

de pan y de peces. 44Los que comieron eran cinco 

mil hombres. 

 

 Volvamos a leer este texto dejando que la Palabra de 

Dios toque nuestros corazones.  

 Fijémonos: 

 Los Doce se habían ido “de misión” y retornan 

para encontrarse con el Maestro. Nos fijamos en 

los vv. 30-32 ¿Cómo se sienten los Doce?  
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 Sin embargo la gente los sigue buscando. ¿Cómo 

reacciona Jesús? 

 

 Pero los problemas aumentan: hay mucha gente 

(v. 34), es tarde, tienen hambre. Lo sensato es 

despedirlos (v.36) Pero ¿qué le dice Jesús a los 

Doce? ¿Cómo reaccionan los discípulos ante el 

“dadles vosotros de comer” de Jesús? 

 

 Jesús ofrece “su” solución. Fijémonos en detalle y 

enumeremos los pasos que se dan (vv. 38-44) 

¿Qué te llama la atención? 

  

III. MEDITACIÓN  

Nuestra vida se parece mucho al texto que estamos 

viendo: evangelizamos y disfrutamos con la respuesta. 

Pero también nos cansamos… Miremos cómo es Jesús y 

cómo actúa. Intentemos conocerle mejor e imitarle. 
 

“Al desembarcar, Jesús vio una multitud y se 

compadeció de ella, porque andaban como ovejas 

que no tienen pastor” (v.34) ¿Nos mueve la 

compasión, el amor a Dios y a nuestro pueblo? 

¿Realmente qué me mueve en la vida? 
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“Dadles vosotros de comer” (v.37) Nuestras 

comunidades están en tiempo de cambio. Faltan 

sacerdotes y ronda el desánimo. En el relato evangélico 

Jesús dice a sus discípulos que ellos pueden dar de 

comer a la gente y les manda organizarse en grupos, 

etc… ¿A qué nos invita hoy Jesús? ¿Cómo hacer lo que 

nos pide Jesús? 

 

Hoy llamaríamos a esto “dotarnos de nuevos 

espacios de organización” porque en nuestras 

comunidades quizás hay medios y personas suficientes, 

pero no nos sirve hacer las cosas “como se hizo 

siempre” ¿Qué cambios habría que hacer en nuestras 

parroquias, en nuestras comunidades, para repartir el 

trabajo y ser más eficaces? 

 

IV. CONTEMPLACIÓN Y ORACIÓN 

Es momento para la ORACIÓN y el COMPROMISO…. 

Volvemos a leer el texto bíblico… Hacemos SILENCIO 

para la oración personal…. (Si parece oportuno 

expresamos en voz alta nuestras peticiones) 

Comprometámonos ante Jesucristo Eucaristía a amarle 

más, a ser más compasivos, a organizarnos mejor… por 

amor a Él y a nuestro pueblo. 
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Podemos terminar cantando Juntos cantando la 

alegría. 

 

Juntos cantando la alegría 

de vernos unidos en la fe y el amor. 

Juntos sintiendo en nuestras vidas 

la alegre presencia del Señor. 

 

Somos la iglesia peregrina que El fundó 

somos un pueblo que camina sin cesar 

entre cansancios y esperanzas hacia Dios 

nuestro amigo Jesús nos llevará. 
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MATERIAL COMPLEMENTARIO  
PARA EL ANIMADOR 

Mc. 6, 30-44 

 

Paralelos sinópticos: Mt 14,13-21; Lc 9,10-17. 
 

Contexto marquiano 
 

La Misión prepascual de los Doce (Mc 6,6b-13), es el 
contexto de nuestro pasaje. La noticia del martirio del 
Bautista (Mc 6,14-29) corta la continuidad natural de los 
versículos 13 y 30. 
 

En la misión prepascual, Jesús los envía de dos en dos, 
con autoridad e indicaciones bien precisas. Ellos 
predicaron el arrepentimiento, expulsaron demonios y 
curaron enfermos. Nuestro texto comienza justamente 
cuando los apóstoles se vuelven a reunir con Jesús 
después de esa misión. 

 
Comentario 

 
 v. 30: Los apóstoles se reúnen para contar a Jesús 

lo que habían hecho y dicho durante la misión que 
Él les había encomendado. El verbo ‘reunirse’ en 
Marcos es usado exclusivamente en referencia a 
Jesús: quien se reúne, para bien o para mal, lo 
hace en torno a Él (Mc 2,2; 4,1; 5,21; 6,30; 7,1). 
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 v. 31: “Un lugar desierto [par]a descansar un 
poco”. Es significativo cómo Jesús no sólo 
descansa Él, sino que busca el descanso de los 
suyos, el sano equilibrio entre actividad 
evangelizadora y descanso. Aquí el “lugar 
desierto” no tiene las connotaciones 
veterotestamentarias del desierto. 

 

 v. 32: “Se fueron en barca a solas a un lugar 
desierto”. Mateo coincide con Marcos en señalar el 
desplazamiento en barca, mientras que Lucas 
parece omitir ese dato. 

 

 v. 34: Jesús se compadece de la multitud “porque 
andaban como ovejas que no tienen pastor”. La 
imagen del pastor sólo vuelve a aparecer en los 
sinópticos para referirse al juicio final (Mt 25,32) y 
a la dispersión de los discípulos tras el arresto de 
Jesús (Mt 26,31, Mc 14,27). En nuestro texto, 
todavía no tenemos la reflexión que Juan pondrá 
en labios de Jesús acerca del Buen Pastor (Jn 
10,1-21), pero se intuye de modo incipiente. 

 

 v. 34: En el texto de Marcos, el que nos ocupa, lo 
primero que hace Jesús es enseñarles, ya después 
les dará de comer. Contrasta con Mt 14,14 en 
donde lo que hace es curar enfermos. Lc 9,11 
parece haber hecho una fusión de las dos 
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acciones: “les hablaba del Reino y curaba a los 
que tenían necesidad de ser curados”. 

 

 vv. 36-37: Debe notarse el contraste entre el 
planteamiento de los discípulos (“[que] se 
compren de comer”) y el de Jesús: “Dadles 
vosotros de comer”. 

 

 vv. 37-38: No menos interesante es el hecho de 
que los discípulos toman postura (“¿Vamos a ir a 
comprar…?”) sin ni siquiera comprobar si podían 
hacer ellos algo, lo cual se nota en la orden de 
Jesús: “Id a ver”. 

 

 v. 38: “Cinco y dos peces”. Es lo que tienen. Un 
total de siete elementos (número de lo completo y 
perfecto). Ahora los discípulos muestran algo de 
iniciativa, pues Jesús había preguntado sólo por el 
pan, y ellos indican que también hay pescado. 

 

 v. 39: “Sobre la hierba verde en grupos”. Quizá 
insignificante, pero quizá un detalle de delicadeza 
del Señor: la hierba verde es más mullida que la 
seca. Poco probable la alusión al Sal LXX 22,2: 
“En el lugar de brote [de la hierba] me 
recuesta…”. 

 

 v. 41: Tomar…bendecir…partir…dar… Son los 
cuatro verbos que articulan también la Eucaristía: 
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“Mientras estaban comiendo, tomó Jesús pan y lo 
bendijo, lo partió y, dándoselo a sus discípulos, 
dijo: «Tomad, comed, éste es mi cuerpo»” (Mt 
26,26). 
Es interesante notar que Jesús no da Él el alimento 
directamente, sino a través de los discípulos: 
“Dando a los discípulos para que se los sirvieran”. 

 

 v. 41-44: La expresión “reparte los dos peces” (v. 
41) se puede explicar por la ambivalencia pan/pez 
que se da en los versículos finales: doce cestos de 
pan, y los peces (v. 43), los que comieron los 
panes (v. 44). 

 

Aparte de la referencia a la Eucaristía y el servicio, es de 
resaltar cómo la comunidad necesita organizarse para 
llevar a cabo la misión de Jesús: Sentarse en grupos, 
unos reparten y otros comen, Jesús al frente… Nosotros 
como Iglesia también debemos organizarnos para 
responder a los retos que la misión nos plantea hoy, sin 
perder lo esencial. 
 
 
 
 
 
 
 


